FireFlash oefent
brandweerlieden

realistisch op

locatie

Realistisch oefenen is niet langer
‘de slagroom op het toetje’ Vanaf
1 januari 2005 stelt de inspectie
voor om minstens twee keer per
jaar het realisme te trainen. Chuck
van Hesteren en René Hagen van
FireFlash zijn er gedreven in. Ze
vertellen er graag meer over. ‘Wij
stoken niet met gas, maar met
houten pallets’ Een dagje oefe-
nen met een groep Hilversumse
brandweermannen.

Twee keer per jaar met een korps
vanuit Groningen of Limburg oe-
fenen op een oefencentrum in het
midden of westen van het land is
een kostbare operatie. De mannen
van FireFlash zien er een uitdaging
in om dat probleem voor brandblus-
send Nederland op te lossen. “Onze
wortels liggen in brandweerwereld.

Vandaar uit zijn we deze onderne-
ming gestart.” En dat het succesvol
is bewijst een agenda die al ver voor-
uit is volgeboekt. “Voor korpsen is
realistisch oefenen absoluut een
vereiste. Maar hoe organiseer je zo-
iets twee keer per jaar? Door het op
locatie te doen wordt dat al een stuk
eenvoudiger.”

Zeecontainer

De oefening begint met een theo-
retisch gedeelte op de kazerne. Het
fenomeen flashover / backdraft
komt daarbij uitgebreid aan de
orde. De in de theorie besproken
zaken komen in de praktijk ruim-
schoots aan de orde. De sessies wor-
den niet alleen overdag, maar vaak
ook ’s avonds gehouden. “Korpsen
werken vaak met veel vrijwilligers.
En die hebben overdag hun werk.

Daar passen wij ons op aan. “Het
idee is ontstaan in de kroeg. Je ver-
bouwt een zeecontainer. Aan de
dichte zijde fabriceer je een ‘stook-
gedeelte’ met een deur die ruim een
halve meter boven de vloeropper-
vlakte. Je zet deze container op een
trailer. En je hebt dé¢ mogelijkheid
om op locatie realistisch te oefenen.
— Uiteraard komt er meer bij kijken
voordat je een goede en veilige trai-
ningsunit hebt, maar dit is wel de
basis”

Vandaag oefent FireFlash met de
beroepsbrandweer uit Hilversum.
Op een leeg terrein net buiten de
bebouwde kom staan ze te luisteren
naar de laatste instructies. Het vuur
is al aardig opgestookt. Als iedereen
helemaal is aangekleed gaan ze naar
binnen. De ene trainer bij de haard.
De ander bedient de toegangsdeur.

® Nu de laatste instructies wordt het vuur opgestookt en nemen de brandweerlieden plaats in de container.
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® Brandweerlieden betreden de container met brandende pallets.

Nu gaat het erom dat alle factoren
op het juiste moment samenkomen
en de flashover veroorzaken.

Rookgasexplosie

In de Fireflash flashover unit kan
vanuit het observatiegedeelte het
effect van een flashover levensecht
worden ervaren. In de brandmo-
dule worden vaste stoffen ver-
brand. Daardoor ontstaan enorme
hoeveelheden brandbare gassen die
een flashover of backdraft tot gevolg
kunnen hebben.

“Veel mensen zijn ernstig gewond
geraakt of zelfs gedood door het ef-
fect van een flashover. Met deze trai-
ning zijn brandweermensen in staat
om het ontstaan en de ontwikkeling

van een brand en een flashover goed
te bekijken. Ook het aanvoelen van
de brand is een belangrijk onderdeel

van de training. Beheersing is daar-

bij het sleutelwoord.

Vuurgevecht

Ook de situatie van voor en na de
flashover wordt uitvoerig getraind.
“Met een paar liter water kun je een
flashover al bestrijden. Daarom oe-
fenen we uitvoerig juiste techniek
van het poeieren met de straalpijp.”

Het Hilversumse korps krijgt di-
rect ook een training teamwork. Per
koppel wordt het blussen geoefend.
De ene opent de deur nadat hij heeft
afgeteld van één tot drie. Bij de laat-
ste tel richt de zijn collega de straal-

@ Flashover...

@ Het blussen veroorzaakt veel stoom.

pijp schuin omhoog in de richting
van de vuurhaard. Hij spuit een
paar stoten water om daarna in het
stoom gehuld de deur te sluiten en
plaats te maken voor het volgende
koppel. Zo spectaculair als de flas-
hover en backdraft zijn, zo indruk-
wekkend zijn de enorme stoom- en
rookwolken die daarbij vrijkomen.
De brandweerlieden zijn zeer te
spreken over de training. “Best hef-
tig, maar bijzonder leerzaam. Fan-
tastisch om een flashover zo realis-
tisch mee te maken.”

Wilt u met uw korps ook realistisch
oefenen op locatie? Neem dan contact
op met FireFlash. Bel 06 — 10 90 48 39 of
kijk op www.fireflash.nl.
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